
令和６年度 ICT を活用した食育推進支援セミナー実施要項 

 

1. 趣 旨     第 4 次食育推進基本計画の重点事項にある「新たな日常」やデジタル化に対応した 

効果的な情報発信を行い、食育の推進に取り組むことができるように支援する。 

 

2. 主      催 公益財団法人 大阪府学校給食会 

  
 

3. 受講対象者 大阪府内の栄養教諭、学校栄養職員等、管理職、一般教諭、養護教諭 

教育委員会関係者（食育担当者）等 

 

4. 研 修 方 法   Ｗｅｂ研修 動画配信（YouTube） 

         当給食会受講者専用ページより配信期間内に各自受講。研修後アンケート回答。 

 

 

5. 講      師 海老原 誠治 氏（いただきます.info ・ 三信化工株式会社） 

 
 

6. 研 修 内 容  ①主題「食育とICTの活用」 

・最近のトピックス（貧困、和食、米粉と防災・６次産業化、その他） 

・食育にICTを活用した事例や、Googleフォームを使った評価 

・ICTの限界と、リアル・アナログとの棲み分け、融合 

・ICTで使用する素材の調達と著作権 

          ②主題「パワーポイントでの動画作成」 

・基本的な動画の編集、静止画像や初歩的なアニメーションで動画を作る 

          ・グラフの挿入、 

            ・いろんな撮影（スマホを使った接写・スローモーション）、倍速動画や逆回し動画 

・Googleフォームとスプレッドシート連携させた活用 

       

7. 配 信 期 間  令和６年１１月１日（金）～令和７年２月２８日（金） 

          ※研修は配信期間内に必ず視聴してください。 

配信期間終了までに、アンケート（Googleフォーム）が未回答の場合は、 

給食会から連絡を入れさせていただきますので、ご了承ください。 

 

8. 参 加 要 件   研修受講後に（別紙1）研修報告書を令和７年３月６日（木）までに提出すること。 

 

9.  募 集 人 数    制限なし 

 

10. 参 加 費 用 無 料      

   

11. 申 込 方 法    下記フォームよりお申込みください。 

   

          https://forms.gle/ZsAZWYgGtGz8iXyK9 

                   
 

12. 申込締切日 令和６年１０月 １８日（金） → 令和６年１０月２４日（木） 

 
 

13.  受講決定通知 令和６年１０月 下旬頃に、申込フォームに入力されたメールアドレスへ 

研修の受講方法をお知らせします。 

 

※お申込み後に、やむを得ず受講できない状況になった場合は、管理職の方より当給食会にご連絡をお願い

します。 

←申込フォーム 

QRコード 

https://forms.gle/ZsAZWYgGtGz8iXyK9

